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दु यंत कुमार के का य म सामािजक यथाथ 

               दु यंत कुमार आधिुनक िहदंी सािह य के सु िस  ह ता र के प म ल ध 
िति त ह । उनके कािशत कुल तीन का य-सं ह-'सयू का वागत' (1957), 

'आवाज  के घरेे' (1963), 'जलते हए वन का वसतं' (1973),  एक गीित नाट्य- 'एक 
कंठ िवषपायी' (1963) और एक गज़ल-सं ह -'साये म धपू' (1975) ह।ै दु यंत कुमार 
अपने गज़ल-सं ह 'साये म धपू' के िलए िवशेष िस  ह। 'साये म धपू' ने उनको 

िसि  के िशखर पर पहचँाया । ‘साये म धपू' के गजल  स े  उ ह न े िह दी गज़ल 
सािह य को नई अथव ा और पहचान दी ह।ै 

              सािह य को ‘समाज का दपण’ कहा जाता ह ै । आचाय रामचं  शु ल न े
अपने ‘िहदंी सािह य के इितहास’ म  िलखा ह ैिक-“जब िक येक देश का सािह य 
वहां क  जनता क  िच विृ य  का सिंचत ितिबबं होता ह,ै तब यह िनि त ह ै िक 
जनता क  िच विृ  के प रवतन के साथ-साथ सािह य के व प म भी प रवतन होता 
चला जाता ह.ै...जनता क  िच विृ  बहत कुछ राजनीितक, सामािजक, सां दाियक 
तथा धािमक प रि थित के कारण होती ह”ै1। इस कार सािह य और समाज म अिभ न 
स ब ध ह ै। सािह य और समाज एक दसूरे स ेगहरे जड़ेु होते ह । जहाँ एक और समाज 
से सािह य को िवषय और ेरणा िमलती ह ैतो, दसूरी ओर सािह य समाज को जागतृ, 
आंदोिलत और सामािजक सम याओ ंक  ओर यानाकिषत करन ेका काय करता ह ै। 

             डॉ. कमला साद पा डेय का अिभमत ह ै िक “िव  के िकसी भी सािह य 
का ज म उस देश के समाज क  आव यकताओ ंका ितफल ह।ै सािह य के इितहास 
के िविभ न यगु, यगु िवशेष के ही संदभ ह। िहदंी सािह य के इितहास म आिदकाल, 
भि काल, रीितकाल एव ंआधिुनककाल सािह य के यगु ह।ै इन सभी यगु  क  ेरणा 
भिूम समाज ही रही ह”ै2। 

               आधिुनक िहदंी सािह य म सामािजक सरोकार  को गजल  के मा यम स े
कला मक और सश  अिभ यि  िमली ह ै। दु यंत कुमार िह दी गज़ल को सामािजक 
यथाथ से जोड़ते ह। उनक  ारंिभक रचना किवता रही ह,ै गजल िवधा को अपनान े
और रचना करने के कारण  के स दभ म उनका कथन ह-ै "म महससू करता ह ँिकसी भी 
किव के िलए किवता म एक शैली स ेदसूरी शलैी क  ओर जाना कोई अनहोनी बात 
नह  बि क एक सहज और वाभािवक ि या है। िकंत ुमरेे िलए बात िसफ इतनी नह  
है। िसफ पोशाक या शैली बदलन ेके िलए मैने गजल नह  कह । उसके कई कारण ह 
िजनम सबसे मु य ह ैिक मने अपनी तकलीफ को...उस शदद तकलीफ, िजससे सीना 

फटने लगता ह,ै यादा से यादा स चाई और सम ता के साथ यादा स े यादा लोग  तक पहचँान ेके िलए गजल कही ह”ै3। 
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               ग़ज़लकार माधव कौिशक न ेिलखा ह “ग़ज़ल के िनरंतर िवकास न ेयह िस  कर िदया  ह ैिक समकालीन समाज के तमाम 
अंतिवरोध  व संकटपणू ि थितय  को इस िवधा के मा यम से बखबूी बयान िकया जा सकता ह।ै सामािजक िवसगंितय  तथा 
िव ूपताओ ंके साथ-साथ मानवमन क  गहनतम भावनाओ ंको अिभ य  करन ेतथा सू म संवदेनाओ ंको वाणी दान करने क  अपार 

मता और साम य इस का य िवधा म खबू ह”ै4। 

              डॉ ़ उिमलेश मानते ह ै िक आज क  िहदंी ग़ज़ल यि  और समाज को या या देन े वाली का य िवधा ह।ै ग़ज़ल  क  
सामािजक ितब ता को रेखांिकत करते हए ान काश िववेक िलखते ह - ”यह समय अंतिवरोध , जिटलताओ ं और सबंंध  के 
खलन का ह,ै पुरानी मा यताए,ँ पुरान ेके  ढह रह ेह। नय ेमू य, समाज को नया थाप य द ेरह ेह। व ेमू य बेशक बाज़ारवादी सं कृित 

से छनकर आय ेह, और य ेमू य व तुतः बेचनैी पैदा कर रह ेह समाज म जो अंतिवरोध िदखाई देते ह, कह  न कह  उन बनते िबगडते 
मू य  के कारण भी ह।ै किव समाज क  इकाई होता ह ैऔर वह आम लोग  स ेकह  अिधक सू मता से जीवन क  बदलती ि थितय  का 
मू यांकन करता ह”5। 

               संतोष कुमार ितवारी िलखते ह ”दु यंत कुमार समाज के उस वग िवशेष के च र  को अ छी तरह पहचानता है जो खनू 
बहाने क  ि थित म तट थ बनकर बैठ जाते ह ैऔर समय आनपेर दकुान ेलगाकर बैठ जाते ह”6। दु यंत कुमार का का य-फलक काफ  
िव ततृ ह|ै उ ह न ेअपन ेकिवकम और किवधम के बारे म व े वयं िलखा ह-ै 

“सीमाओ ंम बंधा नह  ह ँधरती मेरा देश ह ै

मेरे किव का धम जागरण औ जन उ मेष ह”ै7| 

               िवजयवहादरु िसहं किव दु यंत के बारे म िलखते ह "व ेतो उन साहिसक ितभाओ ंम से थे जो सािह य क  पर परा के 
अ य पारावार और अनुभतू जीवन-यथाथ के अप रभािषत कु े  के बीच पहचँ बेखटके खड़ी हो जाया करती ह।ै पर परा जहा ँ
साथक योग और आधिुनकता नवो मेषी सजृनशीलता म बदल उठती ह।ै कहना तो चािहए िक वे साहसी नह , एक दु साहसी ितभा 
थे”8। 

                सामा यतः अ य किवय  क  तरह ही िकशोर किव दु यंत कुमार का ारि भक किवकम भी ायः ेममय िदखाई पड़ता ह।ै 
उनका यवुाकिव मन ेिमका क  िविभ न मु ाओ ंपर आन द और उ लास स ेभर उठता ह ैतो कभी उसक  िनठुरता यवुा किव के मन 
को िवषाद और िनराशा स ेभर देती ह।ै उनक  आरंिभक किवताओ ंम दयगत भाव  के इसी आरोह-अवरोह का वणन हआ ह ै- 

"िचर ती ा म तु हारी गल गए लोचन हमारे 

कूल ह ँऐसा जगत का 

बझु न पाई यास िजसक  

थक गया पी-पी णय-जल 

िमट न पाई साध िजसक  "9 

यहाँ िकशोर किव क  मा यता और कामना है िक हमारी वतमान सामािजक यव था ेम करनेवाल  को एक होन ेस ेरोकती ह , िजससे 
बहत सारे यवुाओ ंका जीवन बबाद हो जाता ह,ै इसिलए वे एक ऐस ेसमाज क  क पना करते ह जहाँ समाज म ेम को खलेु दय स े
वीकारा जाता हो । किव क पना के ऐस ेलोक म जाना चाहते ह जहाँ मे सहज और सहष वीकाय हो। उसे जाित और मान-मयादा 

क  कसौटी पर जाँचा परखा न जाता हो। उनक  किवता 'िकतना िन र यह जन समाज' म मे के ित सामािजक नज रये क  अिभ यि  
बहत सू मता स ेहई ह-ै 

"हा! इस समाज के कारण ही 

िकतन ेअबोध जीवन खोते 
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िकतनी किलयाँ और पु प िन य 

इस बिलवेदी पर बिल होते 

किलकाओ ंके िसर पर चढ़ता 

उस शु क पु प का णय-ताज 

म उब चकुा इस जीवन स े

िजसम पग-पग पर दःुख िमल 

मेरी तो इ छा ह ैि य ेआओ 

हम तुम कह  दरू चल व न  का हो रंगीन देश 

हो अ त- य त दबुल रवाज”10 ! 

                  उनक  आरि भक किवताओ ंम बहत सारी किवताए ँ ेम पर ह। 'चाँद िसतार  का वह सु दर दशे', 'आ रही मझुको तु हारी 
याद', 'िवकल वेदनाए'ँ, 'मरेी वो आँख पथराई', 'मत पछूो कैसे रात कटी है मरेी', 'िखल रही चादँनी सधुा पर', 'दजेू को वरदान िमला 
य ', 'ि य तुम गलेे गीत न गाना', 'अंतर नह  िदखाया जाता' आिद किवताए ँउनक  ेम-भावना से संबंिधत ह।ै इन किवताओ ंम सयंोग 

के सुखद ण  क  अपे ा िवयोग क  असहनीय पीड़ा अिधक िचि त हई ह।ै अनुभा द  अिधकारी उनक  आरंिभक किवताओ ंके 
संबंध म िलखती ह ै"उनके इन गीत  (आरंिभक किवताओ)ं म ेम एक धान और अिनवाय िवषय ह।ै बि क यह कहना अिधक सच 
होगा िक उनके य ेगीत अिधकतर रोमानी मेगीत ही ह। इसके अलावा कुछ नह । उनक  सारी कोिशश, छटपटाहट, आसि , उमंग, 
उ लास, आशा-िनराशा, प ाताप सबके पीछे उनके िकशोर ेम क  सफलता असफलता काम कर रही ह”ै11। 

            दु यंत कुमार क  कई ारंिभक ेम किवताए ँअपनी प नी को कि त करके िलखी गई है िजनम वास के िदन  क  यथा 
मािमक ढंग से अिभ य  हई है। 'प नी के ित-1', 'प नी के ित-2', 'तु हारी याद म पागल वासी लौट आया ह'ै आिद किवताओ ंम 
अपनी प नी के ित किव क  मे-भावना को दखेा जा सकता ह ै| िक तु किव का दय धीरे-धीरे मे के का पिनक वायवीय लोक स े
यथाथ के धरातल पर उतरता है और दशे और समाज के ित अपने कत य  का िनवहन करन ेके िलए अपने किवकम म िनरत होता ह।ै 
समाज और दशे म शोषण के या  च  और लोकतं  क  ह या करनेवाल  क  असवंेदनशीलता को दशाते हए उसपर करारा यं य 
करता ह।ै स प न वग ारा िवप न वग का आिथक, मानिसक और दिैहक शोषण क  ि या आजादी के बाद भी बद तरू जारी ह।ै 
उनक  किवता म इस शोषण ि या क  कटु और बेबाक अिभ यि  िमलती ह ै- 

" तब न धन के गव म य  सझूती म ती िकसी को 

तब न अ मत िनधन  क  सझूती स ती िकसी को12" 

             उनक  अनेक  किवताओ ंम वतं ता प ात् दशे और समाज म राजनतेा और पजूीपित वग के छल-छ , वाथविृत तथा 
चा रि क पतन का यथाथ अिभ य  हआ ह ै- 

" साफ व  ह ैपिहने लेिकन अंतर काल ेकाले ह 

जान-जान अनजान बन ेये बनते भोले भाले है13।" 

             दु यंत कुमार का किव दय समाज के वीभ स यथाथ और  समाज म रहनेवाल  क  ासदायक पीड़ा को दखेकर बहत ु ध 
और बचेैन दीखता ह।ै उनक  किवता नयी किवता क  अितबौि कता को चनुौती देती ह।ै उनक  सहज अनभुिूत उनके का य म इस 
सहज आ मीयता और ईमानदारी से अिभ य  ह ैिक वे सहज ही पाठक  क  सवंेदना स ेजड़ु जाती ह। उनक  किवताओ ंम क य भाव  
से आ लािवत ह,ै वे बनावटी नह  ह, अिपतु जीवन क  कसौटी पर कसकर िनकले हए ह, इनम झठूी बौि कता और घिड़याली आसँ ू
वाली सवंेदनशीलता नह  िदखाई पड़ती। इन श द  म ताकत ह,ै जझूने क , संघष करन ेक । ये श द जीवन-स य से प रपणू ह।ै  
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              दु यतं कुमार नई किवता के दौर के रचनाकार है। नई किवता िनराशा, कंुठा और अना था क  किवता मानी जाती ह।ै पर 
दु यंत कुमार क  किवता इस दौर क  नयी या या ततु करती है। उनक  किवता आ था, अना था का दमन करती, पराजय बोध स े 
जय ाि  , िवपरीत प रि थित म भी िजिजिवषा क  अिभ यि  क  किवता ह।ै इसी कारण नई किवता के दौर म व े'सयू का वागत' 
सं ह के सहारे िनराशा के घनघोर अंधकार को चीरकर हए आशा का सूय दय लेकर पाठक  के सम  उपि थत होते ह। बनय िसहं 'सयू 
का वागत' सं ह को नई किवता क  विृतय  के स दभ म परखते हए िलखते ह "दु यंत कुमार नयी किवता के उस व प को ततु 
करते ह िजसम पराजय पीड़ा न दकेर आग ेबढ़न ेका स दशे दतेी ह।ै दु यंत कुमार जैस ेकिव क  किवताएँ नयी किवता के उ र लगे हए 
इस आरोप को झठुलाती ह ैिक नयी किवता पराजयवादी कंुिठत मनोविृतय  का पुंज ह।ै दु यतं के िलए हर पीड़ा ेरक बनती ह।ै"14 

             उद-ूफारसी गज़ल क  मेपरक पर परागत प रपाटी स ेअलग दु यंत कुमार न ेअपनी गज़ल को इ क और माशकू क  रंगीन 
और का पिनक दिुनया से िनकालकर दशे और समाज के यथाथ क  कठोर धरातल पर उतारा और पाठक  को ब  कराया। गजल के 
व य और क य म प रवतन कर दु यंत न ेगज़ल को नई िदशा और अथव ा दी ह।ै उनक  गज़ल  के बारे म कमले र िलखते ह "दु यतं 
कुमार क  गजल  न ेएक बड़ी और ऐितहािसक भिूमका िनभाई ह,ै और वह ह ैसां कृितक और इसंानी मू य  के एक करण और भाषायी 
सरमाए को साथ लाने क  भिूमका ... नािजम िहकमत, पा लो ने दा क  किवताएँ अपने दशे  म जो और िजतना कर सक , उसस ेकह  
यादा दु यंत क  गज़ल  ने भारतीय लोकतं  को बचान ेम क  ह”ै15। 

              उनका उ े य िसफ िलखने के िलए िलखना या िसफ िसि  नह  था। वे वयं अपनी रचनाधिमता के स दभ िलखते ह िक - 

“िसफ हगंामा खड़ा करना करना मरेा मकसद नह , 

मेरी कोिशश ह ैिक य ेसरूत बदलनी चािहये । 

मेरे सीने म नह  तो तेरे सीने म सही, 

हो कह  भी आग, लेिकन आग जलनी चािहए”16। 

दु यंत कुमार ने आजादी के प ात् भारतीय समाज म या  मानवीय शोषण, उ पीड़न, अभाव और बेबसी को अिभ यि  देकर आजाद 
भारत क  स ची त वीर िचि त करने और पाठक  को िचतंन करने के िलए मजबूर िकया ह।ै आपातकाल और त कालीन सरकार क  
नीितय  क  आलोचना करने का जो साहस दु यंत कुमार के का य म िमलता ह,ै वह अ य  दलुभ ह।ै वे अपनी गज़ल  के मा यम स े 
त कालीन सरकार क  नाकामी और नीितय  पर तीखा यं य करते ह - 

“इस कदर पाब दी-ए-मजहब िक सदके आपके, 

जब से आजादी िमली है मु क म रमजान ह”ै17। 

सरदार मजुावर दु यंत कुमार क  गज़ल  के बारे म अपने िवचार कट करते हए िलखते ह "जहाँ उ ह ने अपनी गज़ल  के मा यम स े
यि  एवं समाज क  आँख खोलने का यास िकया ह,ै वहाँ उ ह न ेसमाज क  बरुाइय  को ख म करन ेके िलए ािंत क  बात भी कही 

है। िनःस दहे उनक  हर गज़ल हम एक मशाल क  तरह नजर आती ह ैिजसके काश म चाह े यि  हो अथवा समाज हो - दोन  ही 
िवकास के पथ पर अ सर हो सकते ह”18। 

          दु यंत कुमार ने गज़ल को समसामियक सामािजक, राजनीितक स दभ  और जीवन के कटु यथाथ स ेजोड़ कर नई अथव ा 
दान क  ह।ै उनका अपनी रचनाओ ंके स दभ म कथन ह ैिक- 

"मेरे गीत तु हारे पास सहारा पाने आएगँ,े 

मेरे बाद तु ह य ेमेरी याद िदलान ेआएँग”े19। 

               दु यंत कुमार ने अपने गीित-नाट्य 'एक कंठ िवषपायी' के मा यम से पौरािणक आ यान को समकालीन स चाईय  से जोड़ 
कर  यापक आयाम दान िकया ह।ै इस गीित नाट्य के बारे म दु यतं कुमार ने दवेीदास शमा को एक प  िलखा था िजसम व ेइस 
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नाटक के क य पर काश डालते हए िलखते ह- “'एक कंठ िवषपायी' पौरािणक आ यान पर आधा रत होते हए भी अपनी ए ोच म 
आधिुनक ह।ै उसम कई  एक साथ उठाय ेगय ेह। आधिुनक जातांि क प ित क  िशिथलता... शासन या स ा क  यि गत सनक 
या िल सा के कारण यु ... यु  का औिच य और उसस ेघटुता टूटता हआ सामा य आदमी िजसका तीक सवहत ह ैलेिकन उसक  
मलू संवेदना यह ह ैिक पर परा स ेजुड़ा हआ यि  या समाज... उस पर परा के टूटने को या जोड़े जान ेको सहज वीकार नह  करता, 
वह या तो िव ु द और कृिपत हो उठता ह ैया वयं टूटता ह ैXxx िकंतु जो महान यि व होते ह व ेपर परा से कटकर नय ेमू य  को 
अंगीकार कर लेते ह। शंकर न ेिजस कार थोड़े ही समय म नयी ि थितय  को वीकार िकया... इसिलए उ ह एक कंठ िवषपायी कहा 
गया ह”ै20।  

               दु यंत कुमार क  प  मा यता ह ैिक पर परा के जजर और अनपुयोगी होन ेके उपरांत उसको यागकर नय ेमू य  को सहष 
वीकार कर लेन ेम ही यि  और समाज क  भलाई ह।ै 

               'एक कंठ िवषपायी' म किव न ेआधिुनक जातं  क  िवसगंितय  पर करारा हार िकया है। मेशकंर न ेिलखा ह-ै "एक कंठ 
िवषपायी का राजनीितक एहसास तीखा ह ैऔर अपने सामियक स द  से उपज कर भी आगे बात कहता ह।ै जातं  से जड़ेु हए कुछ 
मह वपणू मु  ेऔर कई जलते हए सवाल यहाँ आए ह और इसके िलए दु यंत ने सवहत जैस ेसामा य जन के पा  को चनुा ह,ै सवहारा 
का समीपी। इसीिलए सवहत लगभग हर य म मौजदू ह।ै पहले य म वह प ी को मु  करता ह,ै दसूरे म वह छाया हआ ह,ै तीसरे म 
उस ेमोहब  शंकर के सामन ेगुंजाइश नह  िमलती और चौथे य म वह देवलोक के नतेाओ ंपर तीख े यं य करता ह”ै21। 

              आधिुनक यगु म स पूण मानवता के समय सबस ेबड़ी चनुौती ह-ैयु  । 'एक कंठ िवषपायी' क  पृ भिूम म भारत-चीन यु  
है। किव यु  क  िवभीिषका के सा ी ह। इसीिलए 'एक कंठ िवषपायी' म रचनाकार न ेयु  के औिच य-अनौिच य पर काफ  ग भीर 
िववेचन िकया ह ै और  उनका मानना ह ै िक यु  के पीछे हमेशा एक ठोस और िववेकपणू ि कोण होना चािहये, अ यथा यु  
'आ मर ा' न होकर स पूण मानव जाित के िलए  आ मघाती सािबत होगा। -"यु  - अिधक स े अिधक िविश  प रि थितय  म 
समाधान का स भव कारण बन सकता ह,ै यही िनयम ह ै -लेिकन कोई शासक मन म वयं यु  को, िकसी सम या का िकंिचत भी 
समाधान समझ ेतो म ह”ै22। 

               िन कषतः दु यंत कुमार अपनी रचनाओ ंके मा यम स े अपने समकालीन देश और समाज म या  सम याओ ंस ेसंवाद भी 
करते ह और िनराकरण का सािहि यक यास भी । उनका सामािजक ि कोण मानवतावादी ह ै इसिलए उसमे यथाथ क  सश  
अिभ यि  और िढ़वादी यव था तथा शोषण च  पर तीखा और यं या मक हार अिभ य  हआ ह ै। जैसा िक ऊपर उ ह न े वयं 
कहा ह ैवे िसफ हगंामा खड़ा करन ेयािन िसफ िसि , िववाद या िलखने के िलए नह  िलखते अिपत ुवे वतमान यव था म बदलाव 
चाहते ह । इसिलए वे वतमान दशे और समाज का यथाथ अिभ य  कर उसका समाधान करने हतेु रचना मक पहल करते ह । यह 
इसिलए भी िक उ ह ने जो दखेा, भोगा और महससू िकया था वही अिभ य  भी िकया ह,ै इसीिलए उनके का य म अिभ य  यथाथ 
इतना असरदार ह ै। उ ह  के श द  म – 

“म िजस ेओढ़ता-िबछाता ह ँ। 

वो गजल आपको सनुाता ह ँ। ।”23 
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