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usikyhth dh izxfr'khyrk
MkWñ fnokdj pkS/kjh
usV&ts.vkj.,Q fgUnh
chñvkjñ,ñ fcgkj fo'ofo|ky;

'kks/k&vkys[k lkj
xksiky flag ^usikyh* mÙkj&Nk;kokn ds ;'kLoh vkSj izfrfuf/k dfo&xhrdkj ds
:i esa fgUnh lkfgR;&txr esa izfrf"Br gSaA ;g dky fgUnh&lkfgR;sfrgkl dk
izo`fÙkxr oSfo/; dk dky gSA lkFk gh ;g Hkkjrh; bfrgkl ds eqfDr la?k"kZ]
uohu Hkkocks/k vkSj vk/kqfud fopkjksa ls lk{kkRdkj dk dky Hkh gSA usikyh
bl dky ds izse] izd`fr vkSj jk"Vªh;rk iz/kku xhfr&dkO;/kkjk ds fof'k"V
gLrk{kj gSaA bUgsa bl ds dfo;ksa esa vfr egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA muds fy,
dfork viuh Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr ek= ugha( vius le;&lUnHkksZa ls tqM+us
dk ,d jpukRed iz;Ru Hkh gSA

eq[;&'kCn % mÙkj&Nk;kokn] xhfr&dkO;/kkjk] izxfr'khy dfork] LoPNUnrkokn] jgL;okn]
        Nk;kokn] iz;ksxokn A

xksiky flag ^usikyh* mÙkj&Nk;kokn ds ;'kLoh vkSj izfrfuf/k dfo&xhrdkj ds :i esa fgUnh
lkfgR;&txr esa izfrf"Br gSaA ;g dky fgUnh&lkfgR;sfrgkl dk izo`fÙkxr oSfo/; dk dky gSA lkFk gh ;g
Hkkjrh; bfrgkl ds eqfDr la?k"kZ] uohu Hkkocks/k vkSj vk/kqfud fopkjksa ls lk{kkRdkj dk dky Hkh gSA usikyh
bl dky ds izse] izd̀fr vkSj jk"Vªh;rk iz/kku xhfr&dkO;/kkjk ds fof'k"V gLrk{kj gSaA bUgsa bl ds dfo;ksa
esa vfr egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA muds fy, dfork viuh Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr ek= ugha( vius
le;&lUnHkksZa ls tqM+us dk ,d jpukRed iz;Ru Hkh gSA

    usikyh izxfr'khy fopkjksa ds lPps tu dfo gaSA mudk dkO; yksd&vkLFkk vkSj lkSUn;Z dk
dkO; gSA os u;s lekt ds fuekZ.k ds fy, fujarj igy djus okys jlfl) dfo gaSA os ;qok'kfDr dks fn'kk
nsus vkSj mls jpukRed mtkZ ds :i esa :ikUrfjr djus okys dfo gaSA vius izFke dkO;&laxzg ^meax* dh
dforkvksa esa gh os viuh izxfr'khy psruk dk lk{; ns nsrs gaS&

^^gS thou ge] gSa ;kSou ge]
gaS ;kSou ds mUekn geha
tks fgyk Mqyk ns nqfu;k dks
ml foIyo ds flagukn geha
ftl ij voyafcr Økafr izcy
og iRFkj dh cqfu;kn geha
ftlesa gS lkgl] 'kfDr Hkjh
og czg~ek dh bZtkn gehaAÞ1
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             izxfr'khyrk dk laca/k euq"; dh fodklewyd izo`fÙk;ksa vkSj ekuooknh&Hkko of̀Ùk;ksa ds lkFk
xaHkhj :i ls tqM+k jgrk gSA dsoy cus cuk;s fopkjksa] vkn'kks± vkSj n'kZuksa dk [kaMu ;k eaMu djuk
izxfr'khyrk ugha gSA izxfr'khyrk esa fuekZ.k dh vifjfer 'kfDr gksrh gSA ftlesa dyk vFkok :i dh izeq[krk
u gksdj thoar rRoksa dh izeq[krk gksrh gSA og ewy:i ls LQwfrZnk;d] ohjRo&O;atd rFkk vk'kk vkSj vkLFkk
dk lans'kokgd gksrh gSA mlesa ;FkkFkZ dh vfHkO;fDr] lqUnj ekuorkoknh laLd̀fr dh dYiuk ,oa mPp vkn'kksZa
dh laif̀Dr gksrh gSA mlesa thou dh vlaxfr;ksa vkSj varZfojks/kksa dks le>dj fodkl'khy vkSj izfrHkkxh
'kfDr;ksa dk la?k"kZ fp= izLrqr fd;k tkrk gSA bl lanHkZ esa vkpk;Z uUn nqykjs oktis;h us cM+h mi;qDr ckrsa
dgh gS& ̂ ^O;fDr vkSj lekt ds chp pyusokys lkekftd vknku&iznku dks lpsr gksdj xzg.k djuk dkO;
lkfgR; dks izxfr'khy gh ugha mRFkkuewyd Hkh cukus esa mi;ksxh fl) gksxkA fdlh c¡/kh&c¡/kkbZ yksd vFkok
uis&rwys vkn'kks± ds vk/kkj ij lkfgR; dh izxfr vFkok mUu;u ugha gks ldrkA cnyrs gq, lekt ds lkFk
izxfr'khyrk dk ekxZ Hkh cnysxk**A2 vkpk;Z oktis;h dk mi;qZDr dFku ml ckr dks fl) djrk gS fd
izxfr'khy dfork thou dh fodkle;h miyfC/k;ksa dks fujarj lesVrh pyrh gSA og dfork cnys gq, ;qx
ds cnys gq, vkn'kZ ds izfr ges'kk laosnu'khy gksrh gSA ;fn ,slh ckr ugha jgrh rks usikyh drbZ ugha fy[krs
fd&

^^vc f?kl xbZ lekt dh reke jhfr;k¡
vc f?kl xbZ euq"; dh vrhr jhfr;k¡
gS ns jgh pqukSfr;k¡ rqEgsa dqjhfr;k¡A
fut jk"Vª ds 'kjhj ds flxkj ds fy,]
rqe dYiuk djks] uohu dYiuk djksA**3

      usikyhth dh mi;qZDr iafDr;k¡ bl ckr dk izek.k gS fd izxfr'khyrk fpjdky ls pyh vk jgh
'kk'or izo`fÙk gS] thou of̀Ùk gS] dkO;&izo`fÙk ughaA
      usikyhth dh dfork esa varjax vkSj cfgjax dk viwoZ oSfo/; nh[k iM+rk gSA mudh dfork esa
Hkkoxr vkSj f'kYixr vusd:irk fn[kkbZ nsrh gSA fQj Hkh muds thou vkSj dkO; esa vius ledkyhu dfo;ksa
dh rjg varfoZjks/k ugha gSA D;ksafd muds ledkyhu dqN ,sls Hkh dfo gSa tks dfork esa mUgh ewY;ksa dk
fojks/k djrs jgs gaS ftldk thou esa vkJ; ysdj vius dks lqjf{kr j[krs jgs gSaA usikyh us viuh lqj{kk
[kqn dh gSA thou rFkk dkO; dh fo"kerk feVkus ds fy, tw>rs jgs gSaA le vkSj fo"ke ifjfLFkfr;kssa us
usikyhth dks viuh lhek esa vkc) ugha fd;kA ;gh dkj.k gS fd usikyhth dk dkO; fdlh Hkh ̂ okn* ds
pkS[kVs esa vkc) ugha gSA mudk leLr lkfgR; oknksa dh lhek ls ijs] ekuoh; vuqHkwfr;ksa dk dkO; gSA vkjaHk
ls var rd mlesa ,d thoar] tkx:d rFkk laosnu'khy O;fDRo dk vck/k izlkj gSA tks u rks 'kr&izfr'kr
LoPNUnrkokn dh izfFkr lhekvksa esa c¡/krk gS] u Nk;kokn dh] u jgL;okn  dh] u izxfrokn vFkok iz;ksxokn
dhA usikyh dh dfork lkfgfR;d vFkks± esa loZFkk izxfr'khy dfork gSA mlesa vk/kqfud ;qx dh og̀n~&Hkko&
/kkjk iw.kZr% lekfgr gSA
    ^iapeh* laxzg dh igyh dfork ^iapeh*  esa lkfgR;&nsork dk vkàoku dj yksdeaxy dh  dkeuk
djrs fy[krs gaS&

^^nso vej rqe efgek&eafMr
tx esa ekuo dqf.Br&nf.Mr
mlds dj esa ,d nhi Fkk
og Hkh vkt fu;fr ls [kafMr
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tkxks nso] frfej ij tx ds
vkt cgkvks T;ksfr/kkZjkA
;qx&ekuo dh efr esa cksyks
la?k&la?k dh xfr esa cksyks
dfork tkx jgh rqe tkxks
thou dh tkxf̀r esa cksyks
QwVks rqe dfo dh ok.kh ls]
rksM+ks rqe iRFkj dh dkjkAA**4

     usikyh vius iwoZorhZ ,oa ledkyhu dfo;ksa ls fHkUu gaSA os u rks jk"Vªh; Hkkouk dks ,sfrgkfld
ifjos'k esa ns[kuk pkgrs gSa vkSj u ,sfrgkfld&jktuSfrd ewY;ksa esa gh c¡/kdj jgrs gaSA mudk dfo orZeku ewY;
dks xfr nsus ds fy, vrhr dk dadky [kM+k djuk ugha pkgrkA og Hkkjr ds nSU; ,oa mlds [kafMr ewY;ksa
dks Hkh Hkko fp= nsuk ilan ugha djrkA og u rks dHkh HkkSxksfyd ,drk ds fy, Hkkjr ds vfrfjDr ewY;ksa
dk uXu fp= [kM+k djuk pkgrk gSA cfYd ,d Hkkoqd fd'kksj dh rjg ns'k dh izd̀fr dk Hkkoe; fp=
[khapdj gekjh lks;h gqbZ Hkkouk dks ckyksfpr :>ku nsuk ilan djrk gSA og fdlh jk"Vªdfo dh rjg Fkds
Loj esa ugha fy[kuk pkgrk fd &^Hkkjr vius gh ?kj esa gkj x;k*A og Hkkjr dh vlarqf"V dks tkurk gSA
og bl ckr dks Hkh tkurk gS fd ek= uSfrd larqf"V ls ekuo dk mRFkku laHko ughaA D;ksafd larks"k ds
xhr vius tekus ds vfr'k; Økafrdkjh dfo;ksa us Hkh xk;s FksA mUgksaus dgk gS fd larks"k 'kwdj&iq= dk fpg~u
gS fu'p; gh vlarks"k ls lkjs fodkl laHko gSA ;fn vlarks"k u gks rks Hkyk mUufr gh dSls gks ldrh gS\
ifjfLFkfr esa] lekt jpuk esa] O;fDr esa fodkl dSls laHko gS\ mlds vHkko esa Økafr ugha gks ldrh gSA
      blfy, ijk/khurk ,oa 'kks"k.k&neu ls loZFkk eqDr lerk ij vk/kkfjr ekuoh; thou O;oLFkk ds
fpj&dkE; y{; dh izkfIr ds fy, fonzksg dk fcxqy Qw¡drs gq, dfo us fy[kk gS &

^^,slh Hkh D;k lf̀"V fd ftlesa
tx&thou dh xyr uhao gks\
,slh Hkh D;k nqfu;k] ftlesa
tks ihM+d gks fpjatho gks\
c<+ks] yxk ns vkt fprk ij]
vkt xqykeh dks tyuk gSA
c<+ks] xhr foIyo dk xkrs
FkksM+h nwj vkSj pyuk gSA**5

      vk/kqfud ;qx esa tkxf̀r dh ygj rks geesa vk;h] fdUrq ge viuh nk:.k fLFkfr ij :nu gh djrs
jgsA lÙkk/kkfj;ksa ds 'kks"k.k ds fo:) cqyUn vkokt mBkus dk lkgl ge ugha dj ldsA iqu:RFkku ds uke
ij geus Hkys gh Hkjiwj yksdfiz;rk izkIr dj yh] fdUrq gekjs jk"Vªdfo dh oS".koh ok.kh ;gh dkeuk djrh
jgh fd&

^^;gh gksrk gS txnk /kkj
NksVk &lk ?kj vkaxu gksrk]
NksVk&lk ifjokj**6

        tc NksVs ls ifjokj dh gh gekjh dkeuk gS rks gekjk ns'k ;fn nks [kaMksa esa foHkDr gks x;k
rks D;k vk'p;Z\ usikyh dk dfo gekjs bfrgkl dh bu nq"izo`fÙk;ksa ls dkQh {kqC/k gS&
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          ^^ge /kjrh D;k vkdk'k cnyus okys gSa A
          ge rks dfo gSa bfrgkl cnyus okys gSa**7

      usikyh dh fu"Bk vkSj ladYi bl ckr dk izek.k gS fd os vk/kqfud bfrgkl dks ubZ nf̀"V nsuk
pkgrs gaSA mudh dfork esa blfy, viuh nqxZfr ds fy, :nu dk dksbZ LFkku ugha gSA usikyh us Li"V dgk
gS&
         ^^tathj VwVrh dHkh u vJq /kkj ls]
          nq%[k&nnZ nwj Hkkxrs ugha nqykj lsAÞ8

      ;gk¡ ge dg ldrs gSa fd usikyh dk izse&n'kZu vk/;kfRed u gksrs gq, Hkh 'kq) lkfRod Hkko
fy, gq, gSA usikyh 'kkjhfjd lkSUn;Z&psruk ds vfrfjDr izse dh ,d yhyk& Hkwfe ogk¡ Hkh ekurs gSaA tgk¡
'kjhjksÙkj ewY;ksa dks egRo fn;k tkrk gSA fdUrq vf/kdka'k LFkyksa ij os ekaly izse dks gh viukdj pyrs
gSaA usikyh dh izxfr'khyrk mudh vkn'kZoknh dYiuk esa ugha vfirq ;FkkFkZ fLFkfr dh Lohd̀fr esa fufgr gSA
mudk ;FkkFkZ&cks/k vkSj izse Hkh lkfRodrk fy;s gq, gSA

     ;g usikyh dh viuh [kkst gS tks Hkkjr ds nhu&ghu vfdapu vkSj QVsgky jgus okyh turk
dh dld] mldh osnuk ,oa Vhl dks lgh :i esa izLrqr djrh gSA usikyh dh dkO;kuqHkwfr Hkkjrh; turk
ds vuqHko dks 'kr&izfr'kr vfHkO;Dr djrh gS vkSj tu lkekU; dks vkyksd nsrh gSA bl fparu ds ihNs
muds bZekunkj vkSj fu"Bkoku dfo dh lPph thoukuqHkwfr ,oa vkRelk{kkRdkj dk cy gSA usikyh dk mís';
flQZ lÙkk/kkfj;ksa dh fuank djuk ugha gS vfirq ns'k dks ,d lt̀ukRed ekxZ dh vksj xfr'khy gksus dh izsj.kk
nsuk gSA vkfFkZd oS"kE; nwj djus ds fy, mUgksaus turk esa tkxf̀r dk ea= QwadkA lerkoknh lekt dks lkdkj
djus ds fy, yksxksa dks mRlkfgr fd;kA mUgksaus dHkh Hkh ilan ugha fd;k fd ns'k&fons'k ls Hkh[k ek¡x dj
ge turk dks jkgr nsA blls turk dk laLdkj P;wr gksrk gS vkSj mlesa ghurk vkSj xqykeh dh izof̀Ùk txus
yxrh gSA

usikyh dh izxfr'khyrk lkekftd lekurk ds fy, u;h jkg nsrh gSA og jkLrk gS ,drk dk] deZ
dk] ,d nf̀"V dk vkSj ln~Hkko ,oa izse viukdj izxfr'khy gksus dk&

^^gS ns'k ,d y{; ,d
deZ ,d gS
pkyhl dksfV gS 'kjhj
eeZ ,d gS
iwtk djks i<+ks uekt
/keZ ,d gS
cnuke gks vxj Lojkt
'keZ ,d gS
pkgks fd ,drk cuh jgs
tue&tue
rqe Hksn uk djks euq";
Hksn uk djksAÞ9

lelkef;drk vkSj fujarj fodkl'khyrk mudh dkO;&lk/kuk dk izfrQy gSA ,d vksj muesa HkkokRed
vkstLohrk gS rks] nwljh vksj mtZfLor dkO;kuqHkwfrA muesa jk"Vªh;rk] rstfLork] la?k"kZ'khyrk vkSj thou ds izfr
vVwV vkLFkk gSA ,d LFky ij os fy[krs gSa fd&
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^^tUe T;ksfr ;qx] izse tokuh
yxrs lnk uohu
eR̀;q frfej tx fojg cq<+kik
yxrs gaS izkphu
g¡lrk ,d nwljk nx̀ esa
vJq fy, Jh ghu
vkSj cky jfo T;ksfr mM+k ys
pyk vJq Hkh NhuAÞ10

bl izdkj usikyh dk dkO; viuh izxfr'khy nf̀"V ds dkj.k Hkh egRoiw.kZ gSA usikyh dh izxfr'khy
psruk fdlh okn dh ifj.kfr ugha gS] og dfo dh lkekftd eaxykdka{kk vkSj ekuoh; ewY;ksa ds izfr xgjh
vkLFkk dh nsu gSA usikyh ijEijkoknh ugha gaS fdUrq] ijEijk ds lukru ewY;ksa dh izklafxdrk ij os foe'kZ
djrs gaS vkSj u;s lerkewyd lekt ds fuekZ.k dh jpukRed igy HkhA

lanHkZ&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
1- ge] meax] i"̀B&82.
2- Lok/khu dye usikyh] i"̀B&23.
3- uohu] uohu] i"̀B&11.
4- iapeh] iapeh] i"̀B&22.
5- ns[k jgs gSa egy rek'kk] uhfyek] i"̀B&71.
6- Lok/khu dye usikyh] i"̀B&29.
7- bfrgkl cnyus okys gSa] fgeky; us iqdkjk] i"̀B&76.
8- uohu] uohu] i"̀B&11.
9- uohu dYiuk djks] fgeky; us iqdkjk] i"̀B&41.
10- Lok/khu dye usikyh] i"̀B&25.


